
 
 
 



Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 2-3 лет  
первой младшей группы № 1 «Цыплята» общеразвивающей направленности 

Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 
занятий 

Первая 
половина 

дня 

1.Художественно - 
эстетическое развитие. 
Музыка 

1 Физическая культура 
 

1. Речевое развитие 
 

1.Художественно - 
эстетическое развитие.- 
Музыка 

1. Физическая 
культура 
 

 
10 минут 

Вторая 
половина 

дня 

2. Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- ФЭМП 
- Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
- Ознакомление с 
миром природы 

2.Художественно-
эстетическое развитие. 
Рисование 
 

- Музыкальный 
Вечер досуга 

(2 вторник) 

2. Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 
 

 

2.Художественно-
эстетическое развитие. 
Лепка 

 
 

-Физкультурный 
Вечер досуга 
(3 четверг) 

 

1. Речевое развитие 
 

 
 
10 минут 

 
Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 4 - 5 лет 

средней группы № 9 «Светлячки» общеразвивающей направленности 
Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 

занятий 
Первая 

половина 
дня 

1. Познавательное 
развитие. 
-- Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
- Ознакомление с 
предметным миром 
 
2.  Художественно-
эстетическое развитие 
- Музыка 

1.Речевое развитие 
 
2. Физическое 
развитие  

1. Познавательное 
развитие. 
- Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
 
2. Физическое 
развитие  
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
Лепка/аппликация 
 
2.Художественно-
эстетическое развитие 
- Музыка 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
Рисование 
 
2. Физическое 
развитие  
/на прогулке/ 

 
 
 
 

20 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
вечер досуга 

(1 – 3 неделя) 

Музыкальный 
Вечер досуга 

(2-4 неделя) 

    
20 минут 

 



Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 4 - 5 лет 
Средней группы № 10 «Лимпопо» общеразвивающей направленности 

Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 
занятий 

Первая 
половина 

дня 

1. Познавательное 
развитие. 
- -Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с 
миром природы 
2.Физическое развитие  
 

1 Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
Музыка  
 

1. Речевое развитие 
  
2. Физическое 
развитие 
 

1.Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование 
2.Физическое развитие  
/на прогулке/ 

1.Художественно-
эстетическое 
развитие 
Музыка 
2 Художественно-
эстетическое 
развитие. 

Лепка/аппликация 
 

 
 
 
 

20 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
Вечер досуга 

(1-3 неделя) 

  Музыкальный 
Вечер досуга 

(2-4 неделя) 

  
20 минут 

 
Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 4- 5 лет 

Средней группы № 11 «Звездочки» общеразвивающей направленности 
Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит 

занятий 
 
 

Первая 
половина 

дня 

1. Художественно-
эстетическое развитие. 
Музыка 
2. Познавательное 
развитие. 
-Развитие познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с миром 
природы 
  - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   

1.Речевое развитие  
2. Физическое 
развитие  
 

1. Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2.Физическое развитие  
/ 
 
 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
- Музыка 
2.Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование. 
 

1.Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Лепка/аппликация 
2. Физическое 
развитие 
/на прогулке 
 

 
 
 
 

20 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный вечер 
досуга 

/2 – 4 понедельник/ 

   Музыкальный 
вечер досуга 

(2-4 пятница) 

 
20 минут 

 



Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 5 - 6 лет 
старшей группы № 6 «Динозаврики» общеразвивающей направленности 

Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 
занятий 

 
Первая 

половина 
дня 

1.Речевое развитие 
2. Познавательное 
развитие. 
- Ознакомление с 
миром природы 
- Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
3. Художественно-
эстетическое развитие 
Музыка 

1.Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
2 Художественно-
эстетическое развитие. 
Лепка/аппликация 
3.Физическое развитие 
/на прогулке / 

1. Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с 
миром природы 
  - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2.Физическое развитие  

1. 1.Речевое развитие 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
Рисование 
3.Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Музыка 
  
 
 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
Рисование 
 
2.Физическое 
развитие  
 
 

 
 
 
 

25 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
Вечер досуга 

(1-3 понедельник) 

Музыкальный 
Вечер досуга 

(1-3 вторник) 

    
25 минут 

Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 5- 6 лет 
старшей группы №2 «Фантазеры» общеразвивающей направленности  

Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 
занятий 

 
Первая 

половина 
дня 

1.Познавательное 
развитие. 
-Развитие познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с миром 
природы 
- Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2.Физическое развитие  
(на прогулке) 

1. Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
2 Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Музыка 

1.Речевое развитие 
2. Физическое 
развитие 
 

1 Художественно-
эстетическое развитие. 
Рисование 
2. Физическое развитие  
 

1.Художественно-
эстетическое 
развитие. Музыка 
2.Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Лепка/аппликация 
 

 
 
 
 

25 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
Вечер досуга 

(2 - 4 понедельник) 

  Музыкальный 
Вечер досуга 

(1-3 четверг) 

  
25 минут 

 



Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 6 –7  лет  
Подготовительной к школе группы № 7 «Почемучки» общеразвивающей направленности 

Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 
занятий 

 
Первая 

половина 
дня 

1.Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с миром 
природы 
 - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2. Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование. 
3.Художественно-
эстетическое развитие  
- Музыка 
 

1 Познавательное 
развитие. 
- Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Лепка/аппликация 
3.Физическое 
развитие 
  

 
 

1. Речевое развитие 
2. 1.Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
3.Физическое развитие 
/на прогулке/  

1. Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с миром 
природы 
  - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2. Речевое развитие  
/подготовка к грамоте/ 
3.Художественно-
эстетическое развитие 
Музыка 

1.Художественно-
эстетическое 
развитие 
Рисование. 
 
2. Физическое 
развитие  
 

 
 
 
 

30 минут 

Вторая 
половина 

дня 
 

Физкультурный вечер 
досуга 

(1-3 среда) 

   Музыкальный 
Вечер досуга 
(1-3 пятница) 

 
30 минут 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 6 – 7 лет 



Подготовительной к школе группы № 5 «Радуга» общеразвивающей направленности 
Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 

занятий 
Первая 

половина 
дня 

1.Речевое развитие 
2. Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с 
миром природы 
 - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
3. Физическое развитие  

1. Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Лепка/аппликация 
3.Художественно-
эстетическое 
развитие 
Музыка 
 

1.Речевое развитие 
/подготовка к грамоте/ 
2. Физическое развитие 
/на прогулке/ 
 

1. Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование 
3. Физическое 
развитие  
 

1.Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с 
миром природы 
 - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2. Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование 
3. Физическое 
развитие 
 

 
 
 
 

30 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
вечер досуга 

(2-4 понедельник) 

 Музыкальный  
вечер досуга 
(1-3 среда ) 

   
30 минут 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 3 – 4 лет 



Второй младшей группы  № 8 «Веселый паровозик» общеразвивающей направленности 
Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжи

т. занятий 
Первая 

половина 
дня 

1. Речевое развитие 
2. Физическое 
развитие 
/на прогулке 
 

1. Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
- Музыка 

1.Физическое 
развитие 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие. 
Лепка/аппликация 
 
  
/ 
 

1. 1.Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
2. Физическое 
развитие  
 

1. Познавательное развитие. 
-Развитие познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с миром 
природы 
  - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2. Художественно-
эстетическое развитие 
Музыка 

 
 
 
 

15 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
Вечер досуга 

(1-3 понедельник) 

 Музыкальный 
Вечер досуга 
(2-4 среда) 

   
15 минут 

 
Расписание непрерывной организованной образовательной деятельности с детьми 3 – 4 лет 

Второй младшей группы № 12 «Божьи коровки» общеразвивающей направленности 
Часть дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Продолжит. 

занятий 
Первая 

половина 
дня 

1.Речевое развитие 
2. Физическое развитие  
/на прогулке/ 
 

1.Познавательное 
развитие. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
Музыка 
 

1. Познавательное 
развитие. 
-Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности 
- Ознакомление с миром 
природы 
  - Приобщение к 
социокультурным 
ценностям   
2.Физическое развитие  

1. Художественно-
эстетическое развитие. 
Лепка/аппликация 
 2.Физическое развитие 
(на прогулке) 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
Музыка 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
Рисование 
 

 
 
 
 

15 минут 

Вторая 
половина 

дня 

Физкультурный 
вечер досуга 

(2-4 понедельник) 

 Музыкальный вечер 
досуга 

(2-4 среда) 

   
15 минут 

 
 



 
 
 


